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 Descripción
El curso se organiza de acuerdo con la necesidad de favorecer
el crecimiento y el compromiso de las personas en las
organizaciones. Esto con el fin de aumentar el potencial de las
personas a través del aprendizaje de competencias clave para
un desarrollo directivo. 
Liderazgo, trabajo en equipo, innovación y mentoring son
algunas de las Competencias para triunfar desde una actitud
positiva hacia un desarrollo integral de las organizaciones y de
las personas, para mejorar los resultados de un negocio.



Compromiso
Productividad, satisfacción y
desarrollo de equipo.

PROGRAMA

Del estrés a la productividad. Feedback
El arte de decir y escuchar la
verdad.

La motivación del equipo y sus
resultados. 

Lidérate para liderar 
Liderazgo esencial. 

La comunicación y la escucha
del equipo.



Ana SanRoman
Facilitadora de equipos

Experta en Liderazgo, Coaching de equipos de
trabajo, Comunicación e Inteligencia Emocional.
Con una experiencia profesional de mas de 23 anos
como entrenadora de líderes y equipos de trabajo.

653 251 747
anasanroman@anasanroman.es
www.anasanroman.es
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